
○お花見ドライブ

○壁画つくり菜の花、さくら

〇ちらし寿司

○おやつねりきり

あいとだより

今年も桜の季節がやってまいりました

例年より１週間ほど早い開花となった為、予定を前倒し

してお花見ドライブ開催致しました！！！今年も庄内町の

小出沼農村公園へお邪魔しました。ほぼ全員の方が

参加され、屋外歩行訓練を兼ねたお花見となりました。

季節を感じて且つ気分転換になりましたね♡

ばんけだちゃ～

この茎が

んめなやのぉ

桜きれい

だごどのぉ

やんべだごどのぉ

このにんげなが

いいなやのぉ

鳥海山と桜のコラボレーションが

たまりませんなぁ

春を全身で感じる事が出来ました
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藤の花鑑賞

ウィーク予定

お楽しみに～♡
（開花と天候次第で予定

と異なる場合がございま

すのでご了承ください）

４月15日の昼食は春を祝って

ちらし寿司ランチでした。

おいしいお顔沢山見れました

そして１５日、１７日のおやつは甘くて

めんごい練り切りと昆布茶でホッと一息☆

春って気持ちが明るくなりますよね♬

＼じゃーーーん／

月刊デイを参考に季節毎に

壁画づくりに取り組んでいます。

おいしい顔

ながなが難しいのぉ


